
Conferimento della Laurea in Dietistica  
 
- 20 ottobre 2025 ore 09:00 – Esame abilitante - Aula A Cascina Cravino, Via Bassi 21, 27100 Pavia; 
 
- 29 ottobre 2025 ore 09:00 – Dissertazione tesi - Aula Ferrata Campus della Salute, P.le Golgi 19, 27100 
Pavia 
 
Matricola Presidente Professoressa Mariangela Rondanelli 

527239 Ortoressia nervosa negli studenti di nutrizione e dietetica: una revisione della letteratura 
Relatore Prof. Matteo Mario Anelli 
Controrelatore Dott.ssa Claudia Marazzi 

525673 Diete Chetogeniche E Low Carb Plant-Based: Una Revisione Sistematica Di Effetti 
Metabolici, Aderenza Nutrizionale E Sostenibilità Ambientale Con Proposta Di Modelli 
Alimentari In Un'ottica One Health 
Relatore Prof.ssa Mariangela Rondanelli 
Correlatore Dott. Simone Perna 
Controrelatore Dott.ssa Claudia Marazzi  

508694 Impatto della pre-abilitazione nel percorso terapeutico dei pazienti con tumori testa-
collo candidati a chirurgia o radio/chemioradioterapia: protocollo di studio. 
Relatore Prof.ssa Hellas Cena 
Correlatore Dott.ssa Alessandra Vincenti, Dott. Simone Lanati 
Controrelatore Dott.ssa Rachele De Giuseppe  

525420 “Progetto NUTRI_ACTIVE: Valutazione nutrizionale e dello stile di vita in adulti 
fisicamente attivi e atleti” 
Relatore Prof.ssa Cinzia Ferraris 
Correlatore Dott.ssa Simona Fiorini 
Controrelatore Dott.ssa Silvia Brazzo 

525712 Il digiuno intermittente in salute e in malattia: meccanismi fisiologici e potenzialità 
terapeutiche 
Relatore Prof. Stefano Ciciliot 
Controrelatore Prof.ssa Mariangela Rondanelli 

509337 PRODIGY-1: STUDIO IN APERTO PER VALUTARE L’EFFETTO DI UN INTERVENTO 
NUTRIZIONALE SULLA MASSA MUSCOLARE IN PAZIENTI AFFETTE DA NEOPLASIA 
GINECOLOGICA E CANDIDATE A CHEMIOTERAPIA A BASE DI PLATINO 
Relatore Prof. Francesco Agustoni 
Correlatore Dott.ssa Valeria Borioli 
Controrelatore Prof.ssa Mariangela Rondanelli  

508047 Valutazione dello stato nutrizionale e della sarcopenia nelle Malattie Infiammatorie 
Croniche Intestinali: risultati preliminari dello studio IBD-ONFOODS 
Relatore Prof.ssa Hellas Cena 
Correlatore Dott.ssa Cecilia Ricciardi Rizzo 
Controrelatore Dott.ssa Rachele De Giuseppe  

526184 Acculturazione nella Dieta Mediterranea con studenti Erasmus dell'Università di Pavia: 
progetto MEDITEAT 
Relatore Prof.ssa Cinzia Ferraris 
Correlatore Dott.ssa Lenycia De Cassya Lopes Neri 
Controrelatore Dott.ssa Silvia Brazzo 

526076 Immunonutrizione in pazienti affetti da neoplasia del polmone non a piccole cellule 
trattati con immunoterapia e sottoposti a intervento dietetico: uno studio pilota 
randomizzato 
Relatore Prof. Francesco Agustoni 
Correlatore Dott.ssa Valeria Borioli 



Controrelatore Prof.ssa Hellas Cena 
520310 Adiuvanti ricchi di antocianine contro la disbiosi e l'infiammazione cronica in pazienti 

con sindrome metabolica (ADJUBIOTIC): uno studio clinico randomizzato in doppio cieco 
e controllato con placebo 
Relatore Prof.ssa Rachele De Giuseppe 
Correlatore Prof. Francesca Sottotetti 
Controrelatore Prof.ssa Hellas Cena  

525793 Binge Eating Disorder e stili di vita: valutazione preliminare in una coorte ambulatoriale 
di pazienti affetti da sovrappeso/obesità 
Relatore Prof.ssa Hellas Cena 
Correlatore Dott.ssa Nagaia Madini 
Controrelatore Dott.ssa Rosella Bazzano  

525630 COMPLICANZE CARDIOVASCOLARI NEI DISTURBI DELL'ALIMENTAZIONE: MAPPA DELLE 
EVIDENZE E LACUNE DI RICERCA - UNA REVIEW SISTEMATICA 
Relatore Prof. Andrea Mazzanti 
Correlatore Dott.ssa Federica Quintiero 
Controrelatore Dott.ssa Claudia Marazzi  

524235 
 

Nutrizione, Stile di vita e Infiammazione nella Sclerosi Multipla: evidenze dal progetto 
EXPOSITION 
Relatore Prof.ssa Rachele De Giuseppe 
Correlatore Dott.ssa Aliki Kalmpourtzidou  
Controrelatore Prof.ssa Hellas Cena  

 
 
Commissione 
 
Presidente  Prof.ssa Mariangela Rondanelli   
Segretario  Dott.ssa Rosella Bazzano   

Prof.ssa Hellas Cena     
Dott.ssa Rachele De Giuseppe    
Dott.ssa Claudia Marazzi  
Dott.ssa Silvia Brazzo   
Dott.ssa Monica Guglielmetti Rappresentante Ordine TSRM-PSTRP 
Dott.ssa Nagaia Madini   Rappresentante Ordine TSRM-PSTRP 

  
Supplenti Prof. Francesco Agustoni  

Prof. Andrea Mazzanti   
Prof: Matteo Mario Anelli  
Prof. Stefano Ciciliot   
Dott.ssa Maria Pilar Princis  Rappresentante Ordine TSRM-PSTRP 

 
Rappresentante Ministero della Salute Dott.ssa Martina Lucia Marsi 
 
 
 
 

 

 


