Conferimento della Laurea in Scienze Motorie che si svolgera il giorno Giovedi 22 Ottobre
2026 presso I’Aula Ferrata Campus della Salute.

Ore 10.00
e Corso di Laurea in Scienze Motorie — 33400

Matricola | Presidente Prof. Pellegrino M. Antonietta

540522 Valutazione della forza e delle abilita motorie in bambini
di 6, 8 e 10 anni: analisi delle differenze legate alla classe e
al sesso

Relatore Prof. Vandoni Matteo

Correlatore Prof. Giuriato Matteo

532649 Confronto tra Hop Test e test isocinetico nella valutazione
del Return to Sport dopo ricostruzione del legamento
crociato anteriore nel giocatore di basket

Relatore Prof.ssa Pavia Enrica

541976 MODELLO PRESTATIVO DELLA STAGIONE SPORTIVA NELLA
PALLACANESTRO

Relatore Prof.ssa Pavia Enrica

542737 Il ruolo della comunicazione e della relazione educativa
durante le attivita motorie rivolte a un soggetto in eta
scolare con disabilita intellettiva

Relatore Prof. Danese Paolo

546863 L'acqua come spazio di autonomia e relazione nella
Sindrome di Down: Un'indagine osservazionale tra
contesto relazione-libero e setting tecnico-strutturato

Relatore Prof. Danese Paolo

536747 | mattoni del movimento: quale ruolo ricopre il gioco nello
sviluppo delle abilita motorie fondamentali?
Relatore Prof. Vandoni Matteo

Correlatore Prof. Bonfanti Luca




536872

ACTIVE BREAKS NELLE SCUOLE PRIMARIE E | LORO EFFETTI
SULLE COMPETENZE MOTORIE, MONITORATI
ATTRAVERSO UNO STUDIO CONTROLLATO
RANDOMIZZATO A CLUSTER

Relatore Prof. Vandoni Matteo

Correlatore Prof. Gatti Alessandro

532950 Dalla pedana al campo: come cambia la gestione dell'ansia
da prestazione tra ginnastica artistica e calcio giovanile?
Relatore Prof. Vandoni Matteo
Correlatore Prof. Bonfanti Luca

541619 Ritmo sonno-veglia e performance sportiva
Relatore Prof. Zanardi Gabriele

541062 Walking football e invecchiamento attivo: esperienze e
motivazioni di chi lo pratica. Benessere percepito e
relazioni sociali in un’indagine condotta in Italia a partire
da Pavia
Relatore Prof. Zanardi Gabriele

542475 IL PREZZO DELLA PERFEZIONE - Studio sperimentale su
immagine corporea e insorgenza dei disturbi alimentari in
eta preadolescenziale e adolescenziale nella ginnastica
artistica
Relatore Prof.ssa Gaeta Maddalena

545939 DOPING E ANTIDOPING NELLO SPORT: DALL'EVOLUZIONE
DEL FENOMENO ALL'ESPERIENZA DEI GIOCHI OLIMPICI
INVERNALI MILANO-CORTINA 2026
Relatore Prof. Capello Pierfilippo

533349 L'ipertrofia muscolare nel modello teorico di Chris

Beardsley: analisi critica, basi neurofisiologiche e
biomeccaniche della metodologia dell'allenamento

Relatore Prof. Melani Simone




534532

Preparazione atletica nella pallavolo giovanile: effetti di un
programma di allenamento della forza sulle capacita
neuromuscolari di atlete Under 16

Relatore Prof.ssa Pavia Enrica

Correlatore Prof. ssa Pavione Valentina

533414

Metodologia e programmazione dell'allenamento nel
calcio giovanile. Analisi di un'esperienza applicativa nella
stagione 2025/2026

Relatore Prof.ssa Pavia Enrica

536314

[l return to sport dopo I'infortunio nella pallavolo:
I'impatto psicologico e le strategie di supporto nella
riabilitazione

Relatore Prof. Cravanzola Samuele

537530

Enhanced Games: opportunita o minaccia per il futuro
dello sport?

Relatore Prof. Del Bianco Marco

539723

il riconoscimento giuridico e le prospettive di riforma della
professione del chinesiologo: tra evoluzione normativa,
competenze e criticita applicative

Relatore Prof. Capello Pierfilippo

533049

La sarcopenia, allenamento contro resistenza come
strategia nella popolazione anziana
Relatore Prof. Cravanzola Samuele

Correlatore Prof. Vandoni Matteo

534382

La Lesione del legamento crociato anteriore nello
sportivo: dall’eziologia al processo decisionale di ritorno
allo sport

Relatore Prof. Vandoni Matteo

Correlatore Prof. Cotena Marco




539170 L'allenamento pliometrico nello sviluppo della forza
esplosiva: principi teorici e applicazioni pratiche

Relatore Prof.ssa Pavia Enrica

532930 CORPO E MENTE SUL TATAMI. IL JUDO COME METODO
EDUCATIVO IN ETA EVOLUTIVA.
Relatore Prof. Vandoni Matteo

Correlatore Prof. Bonfanti Luca
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