
 
 
 
 

 

Conferimento della Laurea in Scienze Motorie che si svolgerà il giorno Giovedì 22 Ottobre 
2026 presso l’Aula Ferrata Campus della Salute. 
 

Ore 14.00  

• Corso di Laurea in Scienze Motorie – 33400 

 

Matricola Presidente Prof. D’Antona Giuseppe 

505238 L’importanza della stiffness neuromuscolare nella 

prevenzione delle recidive di distorsione di caviglia: 

revisione della letteratura sulle strategie di 

riatletizzazione. 

Relatore Prof. D’Antona Giuseppe 

532721 I PRINCIPALI FATTORI DELLA PERFORMANCE ATLETICA DEL 

PILOTA PROFESSIONISTA DI MOTOCICLISMO SU STRADA – 

UNA REVISIONE DELLA LETTERATURA 

Relatore Prof. Giacobone Mattia 

534781 Influenza del supporto visivo nella prestazione di forza in 

soggetti con differente esperienza di allenamento 

Relatore Prof.ssa Carnevale Pellino Vittoria 

537934 Effetti acuti di due protocolli di High-Intensity Interval 

Training (HIIT) su prestazione, risposte metaboliche e 

biomeccaniche 

Relatore Prof. Buzzachera Cosme F.  

Correlatore Prof. Dell’Anna Stefano 

534552 Miglioramento delle qualità del calciatore in base alla 

statistica prestativa del pari ruolo: Case Report su A. 

Bizzarri 

Relatore Prof. Giacobone Mattia 

542231 Adattamenti neurali e incremento della forza muscolare 

nelle prime fasi dell’allenamento: una revisione della 

letteratura scientifica 

Relatore Prof. Gemelli Tiziano 

 

 

 



 
 
 
 

 

533046 SKYRUNNING: ANALISI DEI MECCANISMI FISIOLOGICI, 

DELLE CARATTERISTICHE BIOMECCANICHE E DELLE 

METODOLOGIE DI  

ALLENAMENTO EFFICACI PER LA CORSA IN ALTA QUOTA 

Relatore Prof. Giacobone Mattia 

537671 ALLENAMENTO DELLA FORZA NELLA PRESTAZIONE 

SPORTIVA: principi, adattamenti e applicazioni negli sport 

di squadra e individuali 

Relatore Prof. ssa Pavione Valentina 

536817 MENTE E SPORT: L’IMPATTO DEI FATTORI PSICOLOGICI 

SULLA PRESTAZIONE AGONISTICA E IL BENESSERE 

DELL’ATLETA 

Relatore Prof. ssa Pavione Valentina 

539778 ALLENAMENTO CONTRO RESISTENZA NEI SOGGETTI 

ANZIANI: PREVENZIONE E TRATTAMENTO DI SARCOPENIA 

E OSTEOPOROSI 

Relatore Prof. Merati Matteo 

533285 La Lesione Del ACL Nel Giovane Atleta: Fattori Di Rischio E 

Prevenzione 

Relatore Prof. Buzzachera Cosme F.  

Correlatore Prof. Azzali Gianluca 

534305 L’IMPORTANZA DELLA PREVENZIONE NEL BASKET 

Relatore Prof. Giacobone Mattia 

533377 Ictus e alterazioni del cammino: dalla valutazione 

biomeccanica all'approccio riabilitativo 

Relatore Prof. D’Antona Giuseppe 

 

532428 Lesione del retto femorale nel calciatore 

Relatore Prof. D’Antona Giuseppe 

 

532762 L'importanza dell'attività fisica nei bambini e la necessità 

del supporto scolastico e familiare 

Relatore Prof. ssa Pavione Valentina 



 
 
 
 

 

534899 Analisi video bidimensionale della corsa mediante 

kinovea: studio osservazionale descrittivo dei parametri 

spazio-temporali e articolari 

Relatore Prof. Gemelli Tiziano 

539503 Esercizio fisico e malattia di Parkinson: dalla letteratura 

scientifica all’esperienza sul campo 

Relatore Prof. Calanni Pileri Luca 

537524 L’importanza del recupero pliometrico post-operatorio di  

spalla nel tennis 

Relatore Prof. Giacobone Mattia 
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